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NA BOLEST

Cílená úleva 

přesně tam,
kde ji potřebujete

ALGYL CBD  - Náplast na bolest 

Náplast na bolest ALGYL CBD se přikládá zevně na bolavý 
kloub nebo sval a má dva hlavní účinky. Zaprvé vytváří chla-

divý pocit na ošetřované části pokožky. Zadruhé poskytuje 
dlouhodobější úlevu od bolesti, jelikož pod náplastí dochází 
ke stimulaci nervů a svalů, a tím k lepšímu prokrvení svalů. 
Důkladně si prostudujte přiložený návod k použití.

Náplast přiložte na čistou a suchou pokožku na ošetřova-

ném místě. Roztrhněte sáček a vyjměte náplast. Odstraňte 
ochrannou vrstvu a náplast přiložte na bolavé místo. Náplast 
používejte pouze jednou denně a nenechávejte ji na těle déle 
než 24 hodin. Náplast nepřikládejte na poraněnou ani podráž-

děnou pokožku (např. pořezanou, poškrábanou, spálenou od 
slunce, infikovanou nebo s vyrážkou). Dodržujte pokyny uve-

dené na obalu výrobku. 

Nepoužívejte v případě hypersenzitivity (alergie) na kterou-

koli složku. Odloupněte rohy a opatrně sejměte náplast. Do-

poručuje se opatrnost.. Pozn.: Výrobek je určen pro dočasné 
používání. Nepůsobí návykově. Bez konzultace s lékařem se 
nedoporučuje pro děti mladší 14 let.

V těhotenství či během kojení používejte výhradně po konzulta-

ci s lékařem. Uchovávejte v chladu (10 °C–25 °C) a temnu.

Složení: Aktivní složka: 94,4 % akrylové lepidlo. Pomocné 
látky: kanabidiol (CBD), mentol a tekutý výtažek z arniky. 
Pozn.: náplast obsahuje alkohol.
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ALGYL CBD  
Náplast na bolest

Jednou z možností, jak zmírnit 
bolest a zlepšit funkci při boles-

tivých onemocněních pohybové-

ho aparátu je léčba, při které se 
účinné látky aplikují přímo na po-

stiženou oblast. Lokální aplikace 
náplasti má výhodu vysoké kon-

centrace v místě podání. Navíc 
není doprovázena nežádoucími 
účinky, které je spojeno napří-

klad s perorálním podáváním nesteroidních antirevmatik (NSA). 
V praxi se používají i produkty s obsahem látek, jako je kanabi-
diol (CBD) či extraktů z léčivých rostlin a dalších látek. Na našem 
trhu jsou nyní k dispozici náplasti Algyl CBD obsahující kombinaci 
CBD, extraktu z květů arniky horské (Arnica Montana) a mentolu.

Charakteristika obsažených látek 
– info z odborné literatury

CBD má především analgetický účinek. Na 
působení proti bolesti se CBD podílí i tím, že 
snižuje zvýšenou citlivost postižených par-

tií v oblasti muskuloskeletálního systému. 
Analgetický účinek CBD je zprostředkován 
vazbou na řadu různých receptorů, napří-
klad na endokanabinoidní receptor CB2, 

který je hojně obsažen v kůži, kloubní synovii, periferních nervech 
a imunitním systému.

Extrakt z květů arniky horské (Arnica Mon-

tana) snižuje vnímání bolesti působením na 
mediátory, které se tvoří v místě bolesti. 
Pomáhá snižovat tvorbu otoků, což je ob-

zvláště potřebné také např. u sportovních 
úrazů pohybového systému. 

Mentol je látka, která při aplikaci na kůži 
vyvolává pocit ochlazení a působí proti-
bolestivě svým působením na receptory 
bolesti (nociceptory) v nervovém systému. 
V klinických studiích se prokázala účinnost 

lokální aplikace mentolu u bolestivých stavů. Jde o rychlý anal-
getický efekt, který je vhodný jako doplněk dalších účinných 
složek v analgetických přípravcích.

Účinnost 24hodinové aplikace náplasti obsahující kombi-
naci CBD, extraktu z arniky a mentolu (složení odpovídající 
náplasti Algyl CBD), byla ověřena v klinické studii u pacien-

tů s bolestmi kloubů či svalů v oblasti kyčle, kolena, kotní-
ku, ramene, lokte, zápěstí, krku nebo zad. Výsledky ukázaly 
významné snížení bolestivosti a otoku postiženého místa, 
zlepšila se i pohyblivost postižené oblasti a ukazatele kvality 
života. Efekt byl znatelný i po odstranění náplasti, trval prů-

měrně více než 5 dní

VÝZNAM A VÝHODY NÁPLASTI ALGYL CBD
1. Rychlý nástup účinku a dlouhodobá úleva – náplast pů-

sobí nejprve chladivě (mentol), následně analgeticky na 
nervy a svaly, čímž přináší delší úlevu od bolesti.

2. Multimodální mechanismus účinku – obsažené látky 
svými účinky na sebe navazují a vzájemně se podporují:
• Mentol – krátkodobý chladivý a analgetický efekt, na 

který navazuje působené dalších složek.
• CBD – analgetické a antioxidační působení (především 

prostřednictvím vazby na přirozený endokanabinoidní 
systém).

• Arnica montana – protizánětlivý a antiedematózní úči-
nek (působení proti otoku).

3. Výhoda lokální aplikace – působí přímo v místě bolesti, 
cíleně ovlivňuje synoviální tkáně a kůži s endokanabinoid-

ními receptory, bez celkových nežádoucích účinků.

4. Klinické důkazy účinnosti – u náplasti s kombinací CBD + 
arnika + mentol byla prokázána redukce bolesti, otoku a zlep-

šení mobility s přetrvávajícím účinkem i po sejmutí náplasti.

5. Oblasti použití – úleva od bolestí kloubů a svalů při 
bolestivém postižení pohybového aparátu i po úrazech 
(např. sportovních); kromě analgezie podporuje prokrvení 
svalů a zlepšuje kvalitu života pacientů.


